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Voorwoord 
Beste trainers, coaches, leiders en teamouders, 

Namens het jeugdbestuur van SV Terrasvogels willen wij jullie hartelijk bedanken voor jullie inzet 
voor onze jeugdafdeling. 

Zonder vrijwilligers is er geen voetbal. Iedere training, iedere wedstrijd, ieder kampioenschap, 
iedere glimlach van een speler en ieder moment van ontwikkeling begint bij mensen die bereid 
zijn een deel van hun vrije tijd beschikbaar te stellen voor de vereniging. 

Met deze startgids willen wij ervoor zorgen dat iedereen met dezelfde informatie en dezelfde 
uitgangspunten het seizoen ingaat. De gids bevat afspraken, praktische informatie en tips die 
kunnen helpen bij het begeleiden van een team. 

Natuurlijk zal niet iedere situatie exact in deze handleiding beschreven staan. Gebruik deze gids 
daarom vooral als hulpmiddel. Bij vragen, opmerkingen of problemen staat het jeugdbestuur 
altijd klaar om mee te denken. 

Samen zorgen we ervoor dat ieder kind met plezier naar SV Terrasvogels komt. 

Wij wensen iedereen een sportief, succesvol en vooral plezierig seizoen toe. 

Het Jeugdbestuur van SV Terrasvogels 

Jorik, Alex, Debby en Niels  

 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                                                             

Bedankt 

Allereerst willen wij iedereen bedanken voor zijn of haar inzet voor de jeugd van SV Terrasvogels. 
Of je nu trainer, coach, leider, teamouder of een combinatie hiervan bent, zonder vrijwilligers is er 
geen jeugdvoetbal mogelijk.  

De afgelopen jaren hebben we als vereniging een mooie ontwikkeling doorgemaakt. We zien 
meer aanwas van jeugdleden, een groeiende betrokkenheid van ouders, een positieve sfeer 
binnen de club en een accommodatie die steeds verder wordt opgeknapt. Daar mogen we met 
elkaar trots op zijn.  

Die groei brengt ook verantwoordelijkheid met zich mee. Om ervoor te zorgen dat alle teams 
soepel kunnen functioneren en dat kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen, vinden wij goede 
afspraken, duidelijke communicatie en betrokken vrijwilligers ontzettend belangrijk. Tijdens deze 
informatieavond nemen we jullie mee in alle praktische zaken die komen kijken bij het begeleiden 
van een jeugdteam. 

 

1. Vrijwilligerswerk en kantinediensten 
SV Terrasvogels draait volledig op vrijwilligers. Niet alleen trainers, coaches en leiders zijn 
belangrijk, maar ook de vele ouders die op andere manieren bijdragen aan het verenigingsleven. 
Zonder deze inzet kunnen wij onze jeugdafdeling niet laten functioneren zoals we dat graag 
willen.  

Een van die bijdragen is het draaien van kantinediensten en gastheer-/gastvrouwdiensten. Ieder 
team levert hier gedurende het seizoen een bijdrage aan. De planning wordt vooraf gemaakt en 
gepubliceerd via de website. Bij de indeling is rekening gehouden met de grootte van de teams, 
het aantal thuiswedstrijden en de verwachte speeldagen. Daardoor zijn bijvoorbeeld de JO13 en 
JO15 iets vaker ingedeeld dan andere teams. Ook zijn deze teams ingepland op enkele 
inhaaldagen, waarvan naar verwachting een deel uiteindelijk zal vervallen. Tot aan de 
herfstvakantie is zoveel mogelijk rekening gehouden met thuisspelende teams.  

Bardiensten in de praktijk 
De bardiensten worden doorgaans verdeeld in: 

• Ochtenddienst: 08:15 uur tot ongeveer 13:30 uur * 
• Middagdienst: 13:00 uur tot ongeveer 17:00 uur 

 

*Als er een seniorenteam dat moet voetballen is ingedeeld voor bardienst in de middag, dan 
redden ze 13:00 uur staan niet. Vandaar dat de ochtenddienst tot 13:30 uur zal zijn.  



                                                                                                                                                                             

De kantine wordt geopend en afgesloten door hiervoor aangewezen personen. Hiervoor hoeven 
vrijwilligers geen sleutel te hebben. Alle benodigde informatie is terug te vinden in de blauwe 
kantinemap die achter dan wel onder de bar ligt. Hierin staat praktische informatie over de 
werkzaamheden, de kassa en overige kantineafspraken.  

Hoe deel je de diensten het beste in? 
Ons advies is om direct aan het begin van het seizoen alle ouders in te delen. 

De meest praktische werkwijze is: 

• Eén ouder/verzorger per kind.  
• Alle ouders direct aan het begin van het seizoen inplannen. 
• Onderling ruilen indien nodig. 
• Wijzigingen doorgeven via vrijwilligersdiensten@svterrasvogels.nl.  

Wij adviseren daarnaast om iedere dienst op te delen in twee shifts met steeds twee ouders. 

2 shifts van 2 personen. 

Bijvoorbeeld: 

Ochtend 

• 08:15 uur - 11:00 uur 
• 11:00 uur - 13:30 uur 

Middag 

• 13:00 uur - 15:00 uur 
• 15:00 uur - 17:00 uur 

Op deze manier staat niemand een hele dag achter de bar en is het bovendien gezelliger om 
samen dienst te draaien. 

Afzeggen is niet mogelijk. Wanneer iemand verhinderd is verwachten wij dat er zelf voor 
vervanging wordt gezorgd. Ruilen mag natuurlijk altijd. 

 

2. Teamkleding en materialen 
Als vereniging investeren we jaarlijks veel in kleding en materialen zodat alle teams goed voor de 
dag kunnen komen tijdens trainingen en wedstrijden. Dankzij het kledingfonds beschikken alle 
teams over representatieve wedstrijdkleding.  



                                                                                                                                                                             

Aan het einde van het vorige seizoen hebben wij geïnventariseerd welke teams aanvullende 
kleding, materialen of vervangingen nodig hadden. Op basis van die inventarisatie zijn 
bestellingen geplaatst. De spullen die toen zijn aangevraagd hebben wij voor zover mogelijk 
inmiddels geregeld en uitgeleverd.  

Wij vragen iedereen zorgvuldig met clubmaterialen om te gaan. 

Denk hierbij aan: 

• Shirts die over zijn weer inleveren. 
• Broekjes en kleding die niet meer gebruikt worden retourneren. 
• Teamtassen compleet houden. 
• Materialen netjes opbergen. 
• Kapotte of ontbrekende materialen melden. 

Wanneer spelers stoppen, wisselen van team of nieuwe kleding ontvangen, vragen wij vriendelijk 
om oude kleding weer beschikbaar te stellen aan de vereniging zodat andere teams of nieuwe 
leden hiervan gebruik kunnen maken. Aan de leiders/coaches de vraag om toe te zien dat ook 
daadwerkelijk de kleding wordt ingeleverd.  

Heb je gedurende het seizoen extra materialen nodig, zoals nieuwe sokken, extra shirts of 
vervangende materialen? Neem dan contact op met het jeugdbestuur zodat we kunnen bekijken 
wat mogelijk is. 

 

3. De KNVB Wedstrijdzaken-app 
De KNVB Wedstrijdzaken-app is tegenwoordig een belangrijk hulpmiddel binnen het 
amateurvoetbal. Voor veel teams is het verplicht om voorafgaand aan wedstrijden spelers correct 
te registreren.  

Wij vragen daarom aan iedere leider en coach om de app te downloaden en vertrouwd te raken 
met de werking ervan. 

Een correcte registratie zorgt ervoor dat: 

• Spelers speelgerechtigd zijn; 
• Wedstrijden correct verwerkt worden; 
• Administratieve fouten worden voorkomen; 
• Alle gegevens bij de KNVB kloppen. 

 

Zijn er nog bondsteams die niet goed of volledig gevuld zijn? Neem dan even contact op met het 
jeugdbestuur. Zo ontvangen (nieuwe) teammanagers en trainers de juiste informatie en hebben 



                                                                                                                                                                             

ze toegang tot alle functionaliteiten in de Voetbal.nl en Wedstrijdzaken app. Vóór de eerste 
officiële wedstrijd is het gewenst dat alles correct geregistreerd is in het systeem van de KNVB.  

Op de website van de KNVB is allerlei informatie te vinden voor het correct invullen van de 
wedstrijdzaken app. Zie bijvoorbeeld deze LINK.  

 

4. Gedrag langs de lijn 
Dit onderwerp verdient extra aandacht. 

Tijdens wedstrijden krijgen jeugdspelers soms aanwijzingen van trainers, ouders, supporters en 
teamgenoten tegelijk. Voor kinderen zorgt dit vaak voor verwarring. 

Daarom hanteren wij een eenvoudige regel: 

De coach coacht, ouders supporteren. 

Positief aanmoedigen mag altijd. Schreeuwen, schelden en negatieve opmerkingen horen echter 
niet thuis op een voetbalveld. Dat geldt voor spelers, trainers én ouders.  

Probeer als coach zoveel mogelijk aanwijzingen te geven tijdens spelonderbrekingen. Wanneer 
een speler aan de bal is, ligt zijn volledige aandacht bij het spel en komt coaching vaak niet 
binnen.  

Wij verwachten dat iedereen bijdraagt aan een positief sportklimaat waarin kinderen fouten 
mogen maken en kunnen leren. 

 

5. Respect voor scheidsrechters en 
tegenstanders 
Een wedstrijd kan alleen gespeeld worden dankzij scheidsrechters en spelbegeleiders. 

Wij accepteren geen: 

• Schelden; 
• Intimideren; 
• Discriminerende opmerkingen; 
• Agressief gedrag. 

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/11484/handleiding-teamleden


                                                                                                                                                                             

Wanneer er sprake is van ongewenst gedrag langs de lijn vragen wij trainers en leiders om dit 
bespreekbaar te maken. Blijft het gedrag aanhouden, informeer dan altijd het jeugdbestuur.  

Samen zorgen we ervoor dat respect en sportiviteit voorop blijven staan. 

 

6. Spelbegeleiders en spelregels 
Binnen iedere leeftijdscategorie gelden andere spelregels. Deze verschillen zijn bewust gekozen 
zodat kinderen zich op een passende manier kunnen ontwikkelen. 

Bij de jongere teams werken we vaak met spelbegeleiders. Deze rol is ontzettend belangrijk. De 
spelbegeleider zorgt ervoor dat wedstrijden prettig verlopen en helpt kinderen spelenderwijs 
kennis te maken met de regels van het voetbal. 

Op de website van de KNVB zijn per leeftijdscategorie de wedstrijdvormen en spelregels te 
vinden. De KNVB heeft hiervoor handige PDF-bestanden beschikbaar gesteld. 

Bekijk hier de wedstrijdinformatie en spelregels van de KNVB. 

Deze Pdf-bestanden kunnen eenvoudig worden gedeeld in de WhatsApp-groepen van de teams. 
Ze zijn daarnaast handig wanneer een (nieuwe) spelbegeleider behoefte heeft aan uitleg over de 
spelregels en wedstrijdvorm van de betreffende leeftijdscategorie. 

Wij vragen teams om zoveel mogelijk ouders enthousiast te maken om ook eens spelbegeleider 
te zijn. Op die manier voorkomen we dat steeds dezelfde vrijwilligers deze taak uitvoeren. 

Vinden ouders het leuk maar ook spannend? Geen probleem. 

Wij helpen daar graag bij: 

• We kunnen de regels uitleggen. 
• We kunnen iemand een keer laten meelopen. 
• We kunnen iemand koppelen aan een ervaren spelbegeleider. 
• We kunnen vanuit het jeugdbestuur kijken hoe we hierbij kunnen ondersteunen. 

Vaak blijkt na één wedstrijd al dat het veel minder ingewikkeld is dan vooraf gedacht. 

 

 

 

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/wedstrijdinformatie


                                                                                                                                                                             

7. Communicatie binnen teams 
Goede communicatie voorkomt vrijwel alle problemen gedurende het seizoen. 

Vanuit het jeugdbestuur zullen verschillende WhatsApp-groepen ingericht worden. Er komt onder 
andere een informatiegroep voor leiders en coaches waarin alleen het jeugdbestuur berichten kan 
plaatsen. Daarmee zorgen we ervoor dat belangrijke informatie niet verloren gaat tussen andere 
berichten.  

Van leiders en coaches verwachten wij dat zij deze informatie vervolgens delen binnen hun eigen 
team. 

Belangrijke aandachtspunten 

• Tijdig inventariseren wie aanwezig is bij wedstrijden. 
• Tijdig afmelden wanneer een speler niet aanwezig kan zijn. 
• Duidelijke communicatie over trainingen. 
• Vervoer regelen indien nodig. 
• Teamactiviteiten organiseren. 
• Vrijwilligersdiensten verdelen. 
• Wasbeurten afstemmen. 

Spelers lenen van andere teams 

Het kan voorkomen dat een team onvoldoende spelers heeft voor een wedstrijd. 

Probeer dit tijdig te inventariseren. Wanneer je vroeg weet dat je spelers tekortkomt, kun je vaak 
nog spelers lenen van een ander team binnen dezelfde of vergelijkbare leeftijdscategorie. Houd 
daarbij altijd rekening met speeltijd, belasting en overleg met de betreffende trainer.  

Uitslagen doorgeven 

Voor het doorgeven van uitslagen zal een aparte appgroep beschikbaar zijn zodat wedstrijden 
snel verwerkt kunnen worden.  

Afgelastingen 

Voor afgelastingen wordt gebruikgemaakt van een centrale communicatie. Daarnaast staat op de 
website beschreven hoe afgelastingen worden gecommuniceerd en waar de meest actuele 
informatie te vinden is.  

 
 



                                                                                                                                                                             

 
Wedstrijdwijzigingen 

Alle wijzigingen, oefenwedstrijden en andere wedstrijdzaken verlopen via: 

wedstrijdzaken@svterrasvogels.nl 

Pas na akkoord van wedstrijdzaken kan een wijziging definitief worden gemaakt.  

 

8. Wedstrijdorganisatie 
Voor een goede organisatie is voorbereiding essentieel. 

Inventariseer ruim van tevoren hoeveel spelers aanwezig zijn. Mocht je onvoldoende spelers 
hebben, probeer dan tijdig spelers vanuit andere teams te regelen. Hoe eerder je hiermee begint, 
hoe groter de kans op een goede oplossing.  

Wedstrijden verzetten 
Soms blijkt dat een geplande speeltijd niet goed uitkomt. 

Bijvoorbeeld omdat: 

• Er te veel spelers afwezig zijn; 
• Het team anders niet voldoende spelers heeft; 
• er geen speler geleend kan worden van een ander team omdat deze gelijktijdig speelt; 
• er andere zwaarwegende praktische redenen zijn. 

In dergelijke gevallen kan een wedstrijdwijziging worden aangevraagd. Doe dit altijd tijdig en 
altijd in overleg met betrokken trainers, leiders en wedstrijdzaken. 

Alle wedstrijdwijzigingen verlopen via: 

wedstrijdzaken@svterrasvogels.nl   

 

 

 



                                                                                                                                                                             

9. Omkleden op de club en teamgevoel 
Voetbal is een teamsport. Teamgevoel ontstaat niet alleen tijdens wedstrijden, maar juist ook 
daaromheen. 

Daarom raden wij aan om spelers zoveel mogelijk op de club te laten omkleden. Het is niet 
verplicht, maar wij zien wel dat dit enorm bijdraagt aan de teamsfeer. Kinderen leren elkaar beter 
kennen en beleven voetbal meer als teamsport.  

Op dit moment zien we regelmatig dat spelers al volledig omgekleed in wedstrijdtenue op de 
club arriveren. Hoewel dit mag, heeft dit niet onze voorkeur. 

Wij zien liever dat: 

• Spelers in gewone kleding naar de club komen; 
• Het team gezamenlijk omkleedt; 
• Er een korte wedstrijdbespreking plaatsvindt; 
• De opstelling wordt besproken; 
• Het team gezamenlijk naar het veld gaat. 

Daarnaast is dit ook beter voor het gebruik van de wedstrijdkleding. 

Ons advies is daarom te werken met: 

• Een teamtas met wedstrijdkleding; 
• Een wastas; 
• Een wasschema waarbij ouders om de beurt wassen. 

Op die manier blijft de kleding langer netjes en wordt de belasting eerlijk verdeeld onder de 
ouders.  

Trainers en leiders worden geacht minimaal tien minuten eerder aanwezig te zijn dan de spelers 
zodat alles rustig voorbereid kan worden.  

 

 

 

 



                                                                                                                                                                             

10. Trainers en trainingen 
Voor veel teams hebben we gelukkig ervaren trainers beschikbaar. Tegelijkertijd zijn er ieder 
seizoen nieuwe trainers die voor het eerst een team begeleiden. 

Voor deze trainers willen wij benadrukken: 

Je hoeft geen voetbalexpert te zijn om een goede trainer te kunnen zijn. 

Enthousiasme, betrokkenheid en positiviteit zijn vaak belangrijker dan uitgebreide voetbalkennis. 

Wij stimuleren trainers om: 

• Trainingen goed voor te bereiden; 
• Veel balcontacten te creëren; 
• Kinderen actief bezig te houden; 
• Iedereen aandacht te geven; 
• Plezier centraal te stellen. 

Daarnaast zijn wij als vereniging altijd op zoek naar extra trainers. 

Extra trainers betekenen: 

• Meer persoonlijke aandacht voor spelers; 
• Betere begeleiding tijdens trainingen; 
• Ondersteuning voor bestaande trainers; 
• Meer mogelijkheden om teams kwalitatief goed te begeleiden. 

Lijkt het je leuk om trainer te worden of om een trainer te ondersteunen? Neem dan contact op 
met het jeugdbestuur. Ook zonder ervaring ben je van harte welkom. 

 

11. Commissies 
Binnen de vereniging willen we meer gaan werken met commissies. Het doel hiervan is om 
activiteiten en taken beter te verdelen en tegelijkertijd meer leden, ouders en vrijwilligers de 
mogelijkheid te geven om op een leuke en passende manier bij te dragen aan de club. 

Op dit moment hebben we binnen de jeugdafdeling al een feestcommissie en willen we 
daarnaast graag een toernooicommissie (voor de jeugd) opzetten. Gedurende het seizoen 
bekijken we of er behoefte is aan andere commissies en op welke gebieden deze van 
toegevoegde waarde kunnen zijn. 



                                                                                                                                                                             

Door werkzaamheden onder te brengen in commissies, proberen we taken klein, overzichtelijk en 
behapbaar te houden. Meedoen aan een commissie betekent dus niet dat je een bestuursfunctie 
op je neemt of je voor langere tijd aan allerlei zaken binnen de vereniging moet verbinden. Je 
kunt juist gericht bijdragen aan een onderwerp of activiteit die bij je past en waar je enthousiast 
over bent. 

We vinden het belangrijk dat commissies ontstaan vanuit wat er binnen de vereniging nodig is én 
waar mensen enthousiast over zijn. Daarom kan het zijn dat we gedurende het seizoen trainers, 
coaches, vrijwilligers, leden en ouders benaderen of uitnodigen om mee te denken of aan te 
sluiten bij een commissie. 

Zodra er meer bekend is over nieuwe commissies zal dit worden gedeeld. Heb je zelf een goed 
idee, zie je ergens kansen of lijkt het je leuk om bij te dragen? Laat het vooral weten. Samen 
zorgen we ervoor dat niet alles bij een kleine groep mensen terechtkomt en bouwen we aan een 
betrokken en actieve vereniging. 

 

12. Samen maken wij SV Terrasvogels 
 
SV Terrasvogels is meer dan een voetbalvereniging. Het is een plek waar kinderen sporten, 
vrienden maken, leren samenwerken en mooie herinneringen opbouwen. 

Dat lukt alleen dankzij de inzet van vrijwilligers, ouders, trainers, leiders, coaches, supporters en 
bestuursleden. 

Namens het jeugdbestuur willen wij iedereen bedanken voor de betrokkenheid en inzet. Samen 
zorgen we ervoor dat iedere speler zich welkom voelt, zich ontwikkelt en met plezier naar het 
voetbalveld komt. 

Want uiteindelijk is dat waar jeugdvoetbal om draait. 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                             

Contactgegevens 
Jeugdbestuur 
jeugd@svterrasvogels.nl  

Wedstrijdzaken 
wedstrijdzaken@svterrasvogels.nl  

Vrijwilligersdiensten 
vrijwilligersdiensten@svterrasvogels.nl  

Ledenadministratie 
ledenadministratie@svterrasvogels.nl  

Nieuwe jeugdleden aanmelden 
https://svterrasvogels.nl/inschrijven-jeugdlid/ 

Afmelden leden en wijzigingen in persoonsgegevens 
ledenadministratie@svterrasvogels.nl 

Secretaris 
Niels Pullens 
nielspullens@hotmail.com  

Samen zorgen we voor een sportieve, veilige en gezellige omgeving waarin ieder kind zich kan 
ontwikkelen en met plezier kan voetballen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


